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RESUMEN

Introduccion: Esta investigacién analiza como la serie Cuéntame Como Paso
(primeras catorce temporadas) construye el mito de la transicidon politica espaiiola
como consenso, posicionando a Juan Carlos I como su salvador. Metodologia:
Mediante un enfoque que combina el analisis semiotico, el Analisis Critico del Discurso
y los grupos de discusidon atendiendo a variables como la clase social, la edad o la
orientacidn politica, se revela que la serie legitima la revolucidn pasiva franquista v la
emergencia de las cases medias. Resultados: Los resultados muestran cémo
Cuéntame obtiene una recepcion social positiva, incluso entre segmentos criticos,
afianzando un relato hegemédnico de reconciliacién nacional. Conclusiones: Se
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concluye afirmando el rol de las series de ficcion de caracter historico en la
construccion de la memoria colectiva y la disputa cultural.

Palabras clave: mitologia politica; Cuéntame Cdmo Pasd; transicion politica;
memoria colectiva; grupos de discusion.

ABSTRACT

Introduction: This research analyzes how the series Cuéntame Como Paso (first
fourteen seasons) constructs the myth of the Spanish political Transition as a
consensus, positioning Juan Carlos I as its savior. Methodology: Using a methodology
that combines semiotic analisis, Critical Discourse Analysis with focus groups
considering variables like social class, age and political orientation, the study reveals
that the series legitimizes the Francoist passive revolution and the emergence of the
middle classes. Results: Results show how Cuéntame achieves a positive social
reception, even among critical segments, solidifying a hegemonic narrative of national
reconciliation. Conclusions: The artide concludes by affirming the role of historical
fiction series in the construction of collective memory and cultural dispute.

Keywords: political mythology; Cuéntame Cémo Paso; political transition; collective
memory; focus grups.

1. INTRODUCCION

En los Ultimos afos, la transicion en Espafa se ha convertido en un campo de disputa,
donde los actores politicos y el campo académico intentan reivindicarla desde
diferentes angulos, reinterpretarla o criticarla, evidenciando que se trata de un periodo
de la historia reciente de Espafia de enorme trascendencia. Esa transicion espafiola
que se presentd durante décadas como un mito fundacional de la consolidacion de la
democracia a través de una via pacifica (Baby, 2021), se ha visto en el centro de la
discusién en la esfera publica (Bernabé, 2020; Iglesias, 2015).

El interés critico que ha despertado la transicion politica en los Ultimos afios,
condicionando la aparicion nuevamente de discursos renovadores del mito de la
transicion como consenso (Bustos, 2016; Garcia-Margallo, 2022) se debe, segun
Andrade (2015), a que el proyecto de modernizacion que legitimaba este mito se ha
resquebrajado. En este sentido, el mito fundante de la transicidon politica se ha
convertido en un espacio simbdlico de disputa.

Estos debates criticos en torno a la transicién se inscriben en lo que Guillem Martinez
(2012) denomind Cultura de la Transicion (CT), un marco interpretativo que cuestiona
el consenso cultural, mediatico e intelectual que acompaid la consolidacion del
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régimen democratico surgido en 1978. Desde esta perspectiva, la CT no solo remite a
un periodo historico, sino a un dispositivo cultural que ha tendido a despolitizar los
conflictos del pasado, a legitimar determinadas élites y a limitar los margenes de
critica. Este enfoque resulta especialmente pertinente para analizar productos
culturales de gran difusion, como Cuéntame Como Paso (2001-2023).

Si durante décadas se impuso hegemodnicamente el mito de la transicidn politica como
hecho historico modélico que hizo posible la consolidacidon de la democracia espaiiola
por una via pacifica (Andrade, 2015; Baby, 2021; Bayon, 2024; Domenech, 2022;
Molinero y Ysas, 2024; Moran, 2015; Nuiez et al., 2017; Preston, 2019; Rodriguez
Lépez, 2015; Villacanas, 2015, 2022) se debié en gran medida a la aparicion de
investigaciones académicas. De este modo, como sefiala Domenech (2022), las
interpretaciones positivas y modélicas de la transicion politica espafiola se apoyan o
bien en la idea del consenso entre actores politicos enfrentados que ponen fin a una
batalla fratricida entre espafoles (Julia, 2004) o bien con las teorias de la
modernizacion a partir de las posiciones de Rostow (1960).

La transicion no fue un proceso modélico ni generd una democracia completamente
plena, pues produjo un cambio en el régimen politico, pero mantuvo importantes
continuidades en las estructuras del poder econdmico, administrativo y judicial, que
en muchos casos se adaptaron al nuevo marco institucional sin una ruptura profunda.
Sin embargo, es errénea toda lectura que entienda que la transicion fue la mera
continuacién del franquismo con otro nombre, ya que si se produjo una transformacion
sustantiva del sistema politico, con la instauracién de un régimen de libertades,
pluralismo partidista y mecanismos representativos inexistentes durante la dictadura
(Molinero y Ysas, 2024, p. 285). La tension entre la ruptura y continuidad constituye,
precisamente, uno de los ejes centrales de las disputas politicas recientes.

Las disputas ideoldgicas alrededor del relato de la transicidn revelan que la politica en
el presente busca profundizar o desarmar relatos hegemdnicos construidos en el
pasado. Todo régimen politico necesita un mito que lo dote de sentido y genere
pertenencia ciudadana (Bayon, 2024, p. 34). El mito politico exalta épocas o0 momentos
histdricos idealizados para fortalecer la cohesidn de grupo y alinear la comprension del
mundo con los intereses de quien lo emite (Bottici, 2007, p. 179). La veracidad de los
hechos narrados es secundaria; lo que importa es que la narrativa cumpla su funcién
simbolica. Asi, la idea de consenso se erigid como estructura rectora del mito de la
transicion, expresion politica de un régimen que buscaba dejar atras las divisiones
entre vencidos y vencedores de la Guerra Civil (Doménech, 2022; Julia, 2004).

En sociedades mediatizadas (Ortega, 2011), la creacion y difusion de los mitos politicos
se lleva a cabo a través de la prensa, el cine o la televisién (Bourdieu, 1996; Carrico
Reis, 2012; Grainge, 2003; Hoskins, 2001). De ahi que durante la transicion fuera
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imprescindible generar un relato que legitimara la joven democracia ante la ciudadania,
y que los medios de comunicacion de masas desempefaran un papel central en la
propagacion del espiritu de consenso.

Cuéntame Como Paso (2001-2023) se ha dedicado, desde esta perspectiva, a la
reconstruccion del pasado con el objetivo de obtener réditos politicos en el presente.
Su lanzamiento en 2001 coincidid con la presidencia de José Maria Aznar (PP) y un
periodo de intensa promocion cultural de caracter nacionalista, en cuya segunda etapa
(2000-2004) la serie jugd un papel central en la renacionalizacion de Espafia y en la
revision de la historia reciente desde perspectivas proximas al discurso historiografico
franquista (NUfez et al., 2017, p. 300).

Este mito politico quedd perfectamente codificado en el documental de Victoria Prego,
La transicion (1995). Con un total de 13 capitulos, se retrata la evolucion politica en
Espafa desde el asesinato en 1973 del almirante Carrero Blanco hasta las elecciones
democraticas de 1977. Esta serie-documental amplifica y generaliza el mito de la
transicion en base al consenso, con una influencia politica e ideoldgica sobresaliente
(Andrade, 2015, p. 328).

En este sentido, y como continuadora del documental de Prego, nace la serie espanola
Cuéntame Como Paso en 2001 (a partir de ahora Cuéntame). Cuéntame (Grupo
Ganga) se emitid en TVE en prime time desde el afio 2001 hasta 2023, con un total
de 23 temporadas y 413 episodios. Esta serie ha sido un producto de éxito,
proponiendo una mirada desde el presente hacia los Ultimos afos del franquismo y la
transicion politica (Carrico Reis, 2012).

Cuéntame (2001-2023) relata la vida diaria de los Alcantara, una familia tipica de clase
obrera durante el tardofranquismo, abarcando finales de los afios sesenta y principios
de los setenta. El relato de la serie se presenta a partir de la voz en off de Carlos
Alcantara, el hijo menor de la familia, quien, desde la Espafia actual (inicios del siglo
XXI), no solo recuerda, sino que construye el pasado de su familia y de Espaia,
erigiéndose en el cronista de la historia de este pais (del Pino Diaz, 2022, 2024, 2025a).

Siguiendo las apreciaciones de Pousa (2015), la serie busca moldear una determinada
memoria colectiva alrededor de la edulcoracién de los Ultimos afios del franquismo y
el mito de la transicion como tiempo modélico de consenso. El propdsito clave de la
serie es la construccion de una memoria colectiva particular, ya que todo régimen
politico no puede dejar de lado las narrativas miticas que le dotan de sentido (Brémard,
2008; Carrico Reis, 2009; Garcia de Castro, 2002; Pousa, 2015; Sampedro Blanco et
al., 2013).

Por lo tanto, nuestra investigacion esta justificada en la medida que queremos arrojar
luz @ como una serie afamada como Cuéntame (2001-2023) ha contribuido a
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profundizar en el mito de la transicion politica como momento de consenso, como ya
lo hiciera el documental de Victoria Prego en 1995. Nuestro objetivo no es quedarnos
Unicamente con el analisis erudito del producto audiovisual, que podria ser suficiente,
sino que nos interesa conocer como ha sido decodificada por los diferentes publicos,
para conocer con mayor exactitud el poder de seduccién en la disputa por la
hegemonia cultural, para lo que emplearemos la metodologia del grupo de discusion.

De este modo, los dos objetivos generales son los siguientes: 1) analizar la
construccion del mito de la transicidn politica espafiola como un periodo de consenso
en la serie Cuéntame (durante las primeras catorce temporadas); y 2) comprender
cdmo diferentes audiencias decodifican e interpretan la representacion de la Transicion
en la serie. En relacidn con los objetivos generales de la investigacion se presentan los
siguientes objetivos especificos:

a) Aplicar un enfoque semidtico y de Analisis Critico del Discurso para identificar
los elementos narrativos, simbdlicos e ideoldgicos que configuran Ila
representacion de la Transicion en las primeras catorce temporadas.

b) Identificar los ejes tematicos fundamentales que articulan el trasfondo
ideoldgico de Cuéntame (2001-2023).

c) Determinar cédmo la figura de Juan Carlos I es presentada en la serie como
garante de la democracia espanola, particularmente en relacién con la familia
Alcantara como ejemplo de las nuevas clases medias espanolas.

d) Analizar las percepciones, interpretaciones y valoraciones que los diferentes
segmentos de la poblacién tienen sobre la representacion de la transicion que
presenta Cuéntame (2001-2023)

e) Explorar el discurso sodcial generado en los grupos de discusion para inferir como
la serie contribuye a la reproduccion del discurso dominante sobre la transicion
politica.

2. MARCO TEORICO
2.1. La construccion de los mitos politicos en las sociedades mediatiazadas

Todo régimen politico que aspire a sobrevivir en el tiempo requiere de una construccién
narrativa que cohesione a los ciudadanos, genere certidumbre y le dote de una retdrica
simbolica. Con la muerte del dictador Franco y en los afios previos a la aprobacion de
la Constitucidon de 1978, se afianza el relato fundacional de la democracia en Espania,
basado en la nocidn de consenso entre las fuerzas politicas. Los mitos politicos son
narraciones con pretension colectiva que simplifican la realidad, explican el presente y
esclarecen el pasado (Blumemberg, 2003; Garcia-Pelayo, 1964), generando procesos
integradores que dotan a las comunidades de sentido y cohesion.

En Ultima instancia, los mitos politicos aspiran a generar una memoria colectiva, que
no es mas que un fendmeno a partir del cual los grupos humanos construyen
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significados sobre su pasado, presente y futuro, siendo algo mucho mas complejo que
la suma de recuerdos individuales (Halbwachs, 2004). Por ello, el presente historico se
explica en relacién con el pasado, por lo que importa comprender como se han
instalado las narrativas simbolicas que nos dotan de sentido (Gadamer, 1989).

Pensadores como Anderson (1993) y Williams (1976) han contribuido decisivamente a
comprender como se construyen las memorias colectivas. Williams senala que toda
comunidad recuerda el pasado de forma parcial, privilegiando ciertos acontecimientos
en funcidn de las necesidades del presente. Anderson plantea que en cada pais se
generan comunidades imaginadas, construcciones simbdlicas que existen en la medida
en que son narradas y reconocidas colectivamente. Ambas nociones permiten
comprender cdmo las series de television participan en la naturalizacion de
determinados relatos sobre el pasado, contribuyendo a un imaginario compartido
sobre la transicion politica.

En la actualidad, los mitos politicos y la construccion de la memoria colectiva se dirimen
en los medios de comunicacién (Bourdieu, 1996; Ortega, 2011). El uso de series
histdricas como Cuéntame (2001-2023) responde a una estrategia de disputa por la
hegemonia cultural en sentido gramsciano (Buci-Glucksmann, 1978), es dedir,
determinados relatos del pasado se imponen como dominantes y naturalizados,
relegando otras memorias a posiciones subalternas, y la television desempefa un
papel central en ese proceso de legitimacion.

La bibliografia especializada (Edgerton y Rollins, 2001; Erll, 2011; Fawns, 2022)
coincide en el papel que desempenia la television y las series en la composicion de una
memoria cultural en las sociedades contemporaneas, tanto en un plano individual
como colectivo. Las series de televisidon tienen una funcion ideoldgica en nuestras
sociedades, pues se disputan el sentido comun que, en el fondo, es un objetivo politico.
Si estas producciones televisivas cumplen con su cometido, avanzan en la
sedimentacion de ciertos sentidos culturales que delinean una posicion politica
ventajosa.

2.2. La transicion politica a la democracia como revolucion pasiva

El mito de la transicion politica espafiola alrededor del consenso justifica la existencia
del régimen politico nacido tras la Constitucion de 1978. Este mito busca erigirse como
acicate de superacién de la etapa previa, el franquismo. El mito de la transicion
imprime un punto y aparte entre el periodo previo y el nuevo, donde las figuras de
Juan Carlos I como piloto del cambio y de Adolfo Sudrez encuentran un acomode
especial (Powell, 1991; Preston, 2003).

Las figuras de Juan Carlos I y Adolfo Suarez seran las mas destacadas en el interior
de la narraciéon mitoldgica que se sellara tras el intento de golpe de Estado el 23 de
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febrero de 1981. Son las figuras politicas que se sobrepusieron a todas las trabas
posibles y superaron la anquilosada estructura franquista, rompiendo el corsé del
régimen dictatorial y homologando el régimen espanol con el resto de las democracias
occidentales (Andrade, 2015; Baby, 2021; Baydn, 2024; Doménech, 2022; Molinero y
Ysas, 2024; Moran, 2015; Nufez et al., 2017; Preston, 2019; Rodriguez LApez, 2015;
Villacahas, 2015, 2022).

De este modo, el mito de la transicién politica a la democracia que venimos
desgranando oculta en su origen que su propia constitucion depende de vanagloriar el
desarrollismo espafiol y las reformas politicas del régimen durante los 50 y los 60. La
sucesion de Planes de Estabilizacion durante la década de los 60 y toda la bateria de
reformas econdmicas implementadas por el régimen franquistas cambid las
coordenadas del sistema y generd un sujeto politico que posteriormente se pondria
detras de las figuras de Juan Carlos I y Adolfo Suarez.

Reconociendo lo sugerente de estos analisis, consideramos que la nocion de revolucion
pasiva (Villacafas, 2015, 2022) resulta Util como marco interpretativo para comprender
algunos de los elementos que conforman el mito politico de la transicidn, en particular
la capacidad del nuevo régimen para integrar y neutralizar demandas de cambio social
sin una ruptura radical con las estructuras heredadas. No obstante, el objetivo central
de este articulo no es explicar exhaustivamente la transicidon como proceso histdrico,
sino analizar como esta interpretacion se articula y se transmite a través de la serie
Cuéntame (2001-2023) y como es decodificada por diferentes audiencias en el
presente.

La revolucién pasiva, concepto gramsciano (Cuadernos 15 y 19), designa el
contramovimiento mediante el cual, en momentos de crisis, se generan cambios desde
arriba para neutralizar y absorber las reivindicaciones populares emergentes,
desactivando las pulsiones transformadoras e integrandolas en beneficio del orden
establecido.

Asi, la transicion a la democracia comienza cuando se crea este nuevo sujeto politico,
las clases medias (Villacanas, 2022, p. 243). De esta forma, el mito de la transicion
politica que narra Cuéntame (2001-2023) parte de la base de la defensa del
tardofranquismo y de las politicas econdmicas del régimen, es decir, poniendo en valor
el triunfo de la revolucién pasiva franquista.

3. METODOLOGIA

En linea con otras investigaciones previas (del Pino Diaz, 2022, 2025a), para alcanzar
los objetivos marcados se ha optado por una aproximacion metodoldgica de caracter
cualitativo, incorporando la perspectiva semidtica (Mitchell, 1994; Rose, 2001) vy el
Analisis Critico del Discurso (Fairclough, 2001; Van Dijk, 1999, 2000) para el estudio
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de las primeras catorce temporadas de la serie, lo que supuso en la practica la revision
de 253 episodios con una duracién de algo mas de una hora cada uno, complementado
con la ejecucién de 5 grupos de discusion siguiendo las premisas de los siguientes
autores: Callejo (2001), Canales y Peinado (1995), Gutiérrez Brito (2014), Ibafez
(1979), Martin Criado (1997), Murillo y Mena (2006). En este articulo, sin embargo, €l
analisis textual de la serie cumple una funcion instrumental, en tanto que sirve para
definir los ejes tematicos que estructuran y orientan el trabajo empirico con las
audiencias, que constituye el nucleo de la aportacion metodoldgica de la investigacion.

El desarrollo de esta investigacion se dividio en tres fases. La primera fase consistio
en una revision bibliografica detallada, abarcando la produccién académica existente
sobre la serie Cuéntame (Brémard, 2008; Carrico Reis, 2009; Garcia de Castro, 2002;
Pousa, 2015; Sampedro Blanco et al., 2013); las principales contribuciones en el campo
de la historiografia en relacion con la naturaleza del régimen franquista y el proceso
de transicién a la democracia (Andrade, 2015; Baby, 2021; Bayon, 2024; Domenech,
2022; Fontana, 2000; Fusi, 1985; Julia, 2004; Molinero y Ysas, 2024; Moran, 2015;
Nufez et al., 2017; Preston, 2017, 2018, 2019; Rodriguez Lopez, 2015; Villacaias,
2015, 2022) sefalando como la narrativa de Cuéntame (2001-2023) coincide con la
presentacion del mito de la transicién iniciado con la revolucién pasiva franquista
(Fernandez-Cebrian, 2025; Pala, 2021; Villacafias, 2015, 2022).

Por otro lado, en la segunda fase nos centramos en el andlisis de las catorce
temporadas iniciales de la serie empleando la combinacion del enfoque semidtico y el
Andlisis Critico del Discurso. A través de esta aproximacion, fue posible descifrar la
estructura ideoldgica subyacente de la serie, su posicion implicita y sus propdsitos
politicos: la centralidad de la figura de Franco como inconsciente social (Fromm, 2009),
la relevancia de observar el régimen dictatorial a partir de la dicotomia entre “buenos”
y “malos” espafioles, algo que concuerda con la comprension de la Guerra Civil como
un Holocausto (Preston, 2011); la evolucidon histérica de Espaia a partir de la entrada
del Opus Dei en el gobierno durante los afios sesenta y la puesta en marcha de politicas
econdmicas orientadas al libre mercado; la consolidacion de las clases medias; la
funcidn de la figura atribuida a Carrero Blanco; asi como la relevancia de Juan Carlos
I como impulsor del proceso de transicion.

Mientras que, por otro lado, el andlisis de los 253 primeros episodios de Cuéntame
(2001-2013) permitié identificar tres ejes tematicos fundamentales que articulan el
trasfondo ideoldgico de la ficcidn televisiva. Estos tres ejes sirvieron como material
para dinamizar los grupos de discusién y lograr la saturacion del campo discursivo, tal
y como indican los expertos (Callejo, 2001; Ibafez, 1979; Martin-Criado, 1997). Los
tres ejes tematicos esenciales son: 1) Guerra Civil y division entre espafioles; 2) el
nuevo sujeto de clases medias; 3) y el mito de la transicion politica espanola y la figura
de Juan Carlos I como piloto del cambio.
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En la tercera y Ultima fase se desarrollaron cinco grupos de discusion (del Pino Diaz,
2022, 2025a). Teniendo muy en cuenta que previamente a esta investigacion se habian
presentado investigaciones sobre el estudio de la serie a partir de esta metodologia
(Sampedro Blanco et al., 2013), las variables que se consideraron relevantes para la
configuracion de los grupos fueron las siguientes: el ambito geografico (urbano/rural),
la generacién a la que pertenecen (si vivenciaron directamente los eventos narrados
en la serie 0 no), su orientacidon politica (se desarrollaron grupos con votantes y
simpatizantes del PP, PSOE y Podemos) y, por ultimo, el capital cultural, evaluado a
través de su formacidon académica.

Para la realizacion de los grupos de discusidn se han seguido los pasos metodoldgicos
marcados en las investigaciones de Callejo (2001), Conde (2009), Carrico Reis (2021)
y Gutiérrez (2014). Siguiendo las recomendaciones metodoldgicas, el protocolo
utilizado para la organizacion, desarrollo y dinamica de los grupos fue el siguiente:

Teniendo en cuenta sus recomendaciones metodoldgicas, el protocolo que se ha
seguido para la confeccidn, desarrollo y dinamismo de los grupos es el siguiente:

1) La configuracion y dinamizacidon de los grupos se articulé en torno a los tres
ejes previamente definidos, recurriéndose al uso de imagenes y breves
fragmentos de la serie con el fin de incentivar y potenciar las interacciones.

2) La seleccion de los participantes se llevo a cabo mediante un cuestionario, lo
que permitid incorporar las variables socioldgicas previamente establecidas.

3) El espacio donde se realizaron los grupos fue un entorno neutral.

4) La intervencion del moderador se mantuvo en un nivel minimo, limitandose
esencialmente a la presentacion de nuevas imagenes.

5) El tamafo de los grupos se situd entre 6 y 8 participantes.

6) Las sesiones de conversacion fueron registradas mediante dos dispositivos
moviles, lo que facilitd posteriormente su transcripcion y analisis

Como suele ocurrir al aplicar esta metodologia, el disefio inicial tuvo que ser ajustado
hasta alcanzar su version definitiva, que derivd en la realizacién de cinco grupos de
discusién (Tabla 1). En un primer momento se habian previsto once grupos, pero las
condiciones en las que se desarrollaron -entre enero y febrero de 2021, en plena
tercera ola de la pandemia de la COVID-19- obligaron a introducir modificaciones
metodoldgicas que condujeron al esquema final presentado.

Finalmente, de los cinco grupos de discusidn realizados, tres se llevaron a cabo en una
ciudad de tamano medio, Talavera de la Reina (Toledo), y estuvieron integrados por
votantes del Partido Socialista, Partido Popular y Unidas Podemos, con distintos niveles
de formacion académica y pertenecientes a varias cohortes generacionales (con
edades comprendidas entre los 30 y los 75 anos). Los dos grupos restantes se
desarrollaron en una localidad rural, Los Cerralbos (Toledo), y estuvieron compuestos
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por votantes del Partido Socialista y del Partido Popular, sin formacion académica
acreditada y también integrados por participantes de diferentes generaciones, con
edades situadas entre los 30 y los 75 afios.

Nombre de
los grupos

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3

Grupo 4

Grupo 5

4. RESULTADOS

Tabla 1. Caracteristicas detalladas de los grupos de discusion

Orientacion

ideoldgica

Progresistas

Conservadores

Progresistas

Conservadores

Coalidon de
izquierdas

Entorno
residencial

Rural

Rural

Urbano

Urbano

Urbano

Edad

30-75

30-60

30-75

30-55

30-50

Nivel
formativo

Sin
cualificacion
universitaria

Sin
cualificacion
universitaria

Con
cualificacion
universitaria

Con
cualificacion
universitaria

Con
cualificacion
universitaria

Distribucion
de género

Equilibrado

Equilibrado

Equilibrado

Equilibrado

Equilibrado

Fuente: Elaboracion propia.

Vinculacion con la ficcion
televisiva

Conexién basada en vivencias
personales o relatos
generacionales sobre el relato
histérico de la serie

Conexién basada en vivencias
personales o relatos
generacionales sobre el relato
histérico de la serie

Interaccién con el relato
histdrico de la serie a través
de experiencias vividas o
mediante el conocimiento
histdrico a través de fuentes
académicas

Interaccion con el relato
histdrico de la serie a través
de experiencias vividas o
mediante el conocimiento
histdrico a través de fuentes
académicas

Interaccion con el relato
histdrico de la serie a través
de experiencias vividas o
mediante el conocimiento
histdrico a través de fuentes
académicas

En las primeras temporadas, el llamado “milagro econémico” funciona como un
contexto de fondo que configura las condiciones de vida de los personajes. No es
casual que la serie se inicie con los Alcantara adquiriendo un televisor y reuniéndose
para ver la actuacion de Massiel en Eurovision (Figura 1).
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Figura 1. La familia alcantara reunida alrededor del televisor en virtud de ver el festival de
Eurovision en 1968

Fuente: “El retorno del fugitivo” (T1C1).

Esa escena representa el tipo de familia ideal que la serie quiere destacar. Los
Alcantara son como una familia cualquiera de esa nueva Espafia que el franquismo,
con los sucesivos Planes de Estabilizacidn busca impulsar. Representan a la nueva
clase media. En este sentido, como asegura el narrador en el primer episodio de la
serie: “Asi era mi familia en 1968, al recordar aquella época me parece como si
estuviera hablando de otra gente, y de otro pais. Y no es que hayan pasado tantos
anos, lo que ocurre es que todos hemos cambiado tanto en tan poco tiempo que hasta
mi propia familia me parece irreconocible”

Realmente, y atendiendo a las palabras de los grupos de discusion, el paisaje que
dibuja la serie funciona muy bien, debido a que en gran medida estan de acuerdo en
que los Alcantara son un buen ejemplo de una familia espafiola cualquiera de aquella
época. Obviamente, se observan diferencias y matices, pero a pesar de esto, lo que
todos los grupos de discusion manifiestan, incluso entre los que votan a Unidas
Podemos, es que el relato de Cuéntame (2001-2023) se ajusta bastante a la realidad
historica.

Dicho esto, a lo largo de este epigrafe expondremos los hallazgos de la investigacién
alrededor de tres ejes tematicos: 1) Guerra Civil y division entre espafioles; 2) el nuevo
sujeto de clases medias; 3) y el mito de la transicion politica espafola y la figura de
Juan Carlos I como piloto del cambio.

1Voz en offdel narrador, Carlos Alcantara en “El retorno del fugitivo” (T1C1, 00:06:36).
11
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4.1. Guerra civil y divisidon entre espaioles

Franco se habia socializado militarmente en la cruenta guerra colonial de Marruecos,
afos antes de la guerra civil, para luego aplicarlo contra el enemigo interno. Por eso
podemos considerar la Guerra Civil como una guerra colonial y de exterminio, pues
Franco dispuso de los mismos medios y movimientos que se habian aplicado en
Marruecos (Preston, 2017, p. 78). La meta del bando nacional era clara: impedir que
el bando republicano pudiera levantarse de nuevo. Para eso habia que aniquilar las
bases sociales del republicanismo espanol. En un temprano episodio de la primera
temporada (T1C17, 00:49:31)2 nos topamos con una interesante conversacion entre
Antonio Alcantara3 y Don Pablo, su amigo y jefe, donde se ve reflejado perfectamente
la divisién nitida entre espafoles que durante las primeras siete temporadas aparece
recurrentemente:

Don Pablo
Yo lo Unico que sé es que estos nifiatos se estan buscando otra guerra civil.
Antonio Alcantara
Que no hombre, que no es para tanto. Si esta todo atado y bien atado.
Don Pablo

Hablan igual que los rojos de antes de la Guerra que hablaban de oligarquia, de la
lucha de dases, de la explotacién. iOtra Guerra Civil! Ahora que hay paz y bienestar.*

Asi pues, durante las primeras siete temporadas, la figura de Franco funciona como
un inconsciente colectivo en la sociedad de la época, siendo una figura relevante que
marca el dia a dia de los Alcantara, apareciendo incluso en suefios (T1C5). El propodsito
de estas temporadas, con Franco como telon de fondo, es mostrar como se configura
el sujeto de las nuevas clases medias como solucidn a la profunda division que se
presentaba en Espafna durante los siglos XIX y XX, cerrando asi el proceso de
revolucion pasiva (Villacafas, 2022). Para escenificar la creacion de este sujeto politico,
Franco se mantiene como una especie de arbitro, un eje a través del cual,
simbolicamente, gira el devenir de un pais que se reconcilia mediante las politicas
economicas en la etapa del desarrollismo.

2 La T hace referencia a Temporada y la C a Capitulo.
3 Antonio Alcantara es el padre de la familia que protagoniza la serie. Sera un personaje central a lo
largo de la trama, ya que representa la figura prototipica de padre de familia que progresa
socialmente durante los Gltimos afios del franquismo y comienzo de la transicion politica.
4(T1C17, 00:49:31).
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En relacién con lo comentado por los grupos de discusion, manifiestan que, mientras
estuviera Franco con vida, era dificil que se abriera un periodo de reconciliacion en el
pais. No obstante, después de la muerte de Franco, los integrantes de los grupos
interpretan la historia de la serie como un intento de mostrar lo importante que es la
concordia y el acuerdo, y en esto, la figura de Juan Carlos I es fundamental. Esta idea
de consenso encuentra resistencia entre los votantes de Unidas Podemos, que no estan
de acuerdo con la representacion del pasado que ejecuta Cuéntame (2001-2023). Aqui
los matices son muy relevantes, porque a pesar de que en un principio rechacen la
historia de Cuéntame (2001-2023), terminan elogiandola, sefialando que, si bien no
estan del todo de acuerdo con lo relatado, no les incomoda demasiado, encontrando
aqui la victoria cultural del producto audiovisual, que consiste en no producir rechazo
incluso a los grupos politicos que previamente pudiéramos considerar contrarios al
relato.

Pero pasa lo mismo que con el video anterior, que tu ves documentos sueltos,
tl ves una narrativa entre los personajes que ademas estan un poco
estereotipados, el joven rojo, el padre conservador, el jefe déspota, pero luego
viene la voz de la verdad que es el narrador, y te dice que menos mal que vino
el rey Juan Carlos en repetidas ocasiones (Mujer Grupo 5).

4.2. El nuevo sujeto de clases medias

Como venimos advirtiendo, el relato de Cuéntame (2001-2023) es un elogio a la
revolucion pasiva franquista. Realmente, la serie nos sefiala como las politicas
econdmicas impulsadas por el franquismo en la década de los 60 fueron condicion de
posibilidad para alcanzar la democracia. Cuando Franco deja de lado los 20 afios de
autarquia y encierro econdmico, comenzando a generar cambios e introduciendo
figuras como Lépez Rodo, se empezd a ver que Espafia iba adoptando un tipo de
capitalismo homologable al resto de democracias occidentales, con una salvedad
importante, la imposibilidad de sindicalizacion real, sefialando la naturaleza del
régimen: una dictadora de clase (Doménech, 2022).

La narrativa de la serie tiene el objetivo de elogiar el nuevo modelo de clases medias,
donde los Alcantara se convierten en la familia prototipica. Una familia que después
de sufrir el exilio y una situacién econdmica muy dura, con teson, esfuerzo, disciplina,
sin adherencias politicas aparentes y beneficidndose de las politicas econdmicas
franquistas se hacen propietarios, adquieren bienes de consumo o disfrutan de
vacaciones.
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Desde las primeras temporadas, las conversaciones de Mercedes® y Antonio muestran
de forma nitida como les ha mejorado su vida. Sefialan que con dedicacion y trabajo
duro han logrado crecer en la escala social. En el contexto de la trama, la Espafia de
la década de los 60 y 70 ha cambiado tanto que hasta una familia trabajadora como
los Alcantara pueden montar un negocio. En este caso, Mercedes abre en el barrio una
tienda de moda, a la que llama “Boutique Meyni”. Ella misma asegura lo siguiente:
“Antes no teniamos ni lavadora, ni television, ni un duro en el banco. Y ahora mira, un
negocio”.°

Los Alcantara contindan un camino hacia las nuevas clases medias. Después de
superar el desarraigo y las dificultades de encontrar un sitio propio en una ciudad
grande como Madrid, las oportunidades econdmicas que el sistema franquista ha
generado, junto con dedicacién y disciplina, comienzan a dar resultados. Tanto que,
tras la muerte de Franco, Antonio Alcantara abrira su primera empresa y cambiaran
de barrio (Figura 2). En este sentido, es conveniente reproducir una conversacion entre
Antonio y Mercedes: “Pues que venga la democracia, pero que no fastidie lo que
tenemos. Que por lo menos tenemos paz. Que nos va estupendamente. éQuién te iba
a decir a ti que ibas a ser director gerente y que yo iba a tener una tienda”?’

Figura 2. Antonio Alcantara observando el culmen de su ascenso sodal:
la apertura de su propia empresa con €l sello de su apéllido

| I

\ -\;{A , |
'? TOPREGS i
f il

Fuente: “Por un punado de fotos” (T10C165)

El rol protagonico de la familia Alcantara en la serie responde a la defensa implicita del
régimen franquista, a quien se le atribuye haber realizado una serie de mejoras
econdmicas que permitieron la creacion de las nuevas clases medias y de instalar los

> Mercedes es la persona que encarna la madre de familia y mujer de Antonio Alcantara.
6 Palabras de Mercedes que recogemos de “Dos trompas y un destino” (T2C34, 0:22:52).
7 Palabras de Mercedes y Antonio hablando sobre su éxito econdmico al calor del franquismo en

“Atado y bien atado” (T2C47, 1:08:30).
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pilares que hicieron posible la transicién. Es en este doble fondo en el que se mueve
la serie, pues es capaz de realizar una critica a la figura del dictador, pero en su
estructura implicita, que es la que importa en términos ideoldgicos, realiza una defensa
de la revolucidn pasiva franquista situando en el centro del éxito social a la familia
Alcantara.

4.3. El mito de la transicion politica espaiola y la figura de juan carlos i como
piloto del cambio

Si hemos insistido en presentar a la familia Alcantara como el ejemplo perfecto del
nuevo sujeto de clases medias, es porque en la construccion del mito de la transicion
en base al consenso que, primero presenta en pantalla ante los espafoles Victoria
Prego y después la serie Cuéntame (2001-2023) conecta a estas nuevas familias con
la figura carismatica de Juan Carlos I. Este vinculo busca advertirnos de que en el mito
de la transicion candnico y representado en el documental de Prego y en Cuéntame
(2001-2023), Juan Carlos I dirige los deseos de esas clases medias. La idea que tiene
Juan Carlos para mantener viva la institucidon monarquica consistia en que Espafia se
pareciera al resto de los paises occidentales, y para ello Franco habia dado los primeros
pasos con sus politicas econdmicas de la década de los 60.

A partir de la muerte de Franco en la novena temporada, el Rey Juan Carlos I comienza
a tener un papel central en la trama, viéndole como un salvador que trae esperanza a
los espanoles. Esta imagen de salvador y de persona capaz de poner fin a la vetusta
divisién entre la Espana verdadera y la anti-Espafna queda representada en las palabras
de Don Pablo en “Dolores, angustias y remedios” (T9C148, 0:21:35): “Ese muchacho
como tu le llamas, Juan Carlos, es bastante mas largo de lo que todos creemos. Y esta
perfectamente convencido de que necesita el apoyo para gobernar de la derecha
civilizada y de la izquierda blanqueada porque si no acabara como su abuelo, en el
exilio”.

La construccion del mito de la transicion en base al consenso se forja a partir de la
figura de Juan Carlos I, cifrdndose su éxito en el golpe fallido del coronel Tejero en
1981. Ese momento genera en la familia Alcantara la misma sensacidon que despertd
el alzamiento nacional el 18 de julio de 1936, surgiendo la idea de que podrian
nuevamente perder lo construido y regresar al pasado. Aqui la dicotomia
pasada/presente es muy importante, pues se identifica el pasado con violencia y la
division entre espanoles y el presente de la transicion politica como un espacio comun
de consenso donde Juan Carlos I pilota todos esos anhelos concentrados de unas
nuevas clases medias que buscan dejar atras las divisiones (véase la Figura 3).
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Figura 3. Representacion de la manifestacion posterior al golpe de Estado fallido

Fuente: “El suefio cumplido” (T14C237, 0:01:03)

En este sentido, es muy importante reproducir las palabras de Carlos Alcantara adulto
ante el golpe fallido de Tejero en 1981: “Aquel 23 de febrero retumbaba en mi cabeza
otra fecha de la que habia oido hablar tantas veces a mis mayores desde que era crio,
la del 18 de julio del 36 entonces, como ahora, muchas familias quedaron separadas
por las lineas de los tanques, las pistolas y, sobre todo, por el miedo”®

Con todo esto, Juan Carlos I se vuelve el conductor del mito de la transicion politica y
el salvador de la democracia. Asi se forja en un producto audiovisual que llegd a
cosechar una cifra de 7.253.000 telespectadores en la tercera temporada el mito de la
transicion politica. Hasta la fecha, los libros historiograficos consultados y citados a lo
largo de la investigacién han destacado la importancia del documental de Victoria
Prego emitido en TVE en 1995 para construir un imaginario positivo alrededor del mito
de la transicién, pero casi nada de atencion a lo que ha supuesto una serie de ficcion
gue ha permanecido en prime time mas de 20 anos.

En los grupos de discusion, con la salvedad del quinto, es decir, entre votantes de
Unidas Podemos, y con algunos matices importantes, consideran que la serie de ficcion
acierta al sefalar a Juan Carlos I como la figura clave que logré tanto la transicion del
franquismo a la democracia, como desactivar el intento de golpe de Estado de Tejero.
En todo caso, incluso en el grupo de votantes de Unidas Podemos, se termina
aceptando como positivo el espacio temporal y politico de la transicidn a la democracia
como lugar para el consenso y el acuerdo en contraposicion con el presente:

... bueno estos fragmentos yo creo que ponen en valor el sentido pedagdgico
que decia el compafiero. Antes de la serie, porque bueno intercala una historia
no comprometida pero asumible, muy estandar y luego pues imagenes de
archivo, creo que eso tiene un valor didactico muy grande. Luego pues como
he dicho antes, las narraciones son ya el masaje, pero bueno estandar, es lo

8 Palabras del narrador de la serie, Carlos Alcantara adulto en “La larga noche de transistores”
(T14C235, 1:07:15).
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que llevamos hablando todo este tiempo. Es una vision muy blanca de todo el
asunto, lo que yo podria pensar de lo que es una serie producida por television
espafiola, no me sorprende y tampoco me ofende demasiado, lo anterior un
poco mas, pero eso no... (Hombre Grupo 5).

Aunque en los grupos de discusion 1y 3, formados por votantes y simpatizantes del
PSOE, se critique duramente la figura de Juan Carlos I por los sucesivos escandalos
gue se han dado en los Ultimos afos, se defiende sin dudar el papel que desempeiid
el Rey en la transicidon. Solo en el grupo de votantes y simpatizantes de Unidas
Podemos (es importante recalcar que no todos estaban en desacuerdo con la narrativa
de la serie) se percibe una visién negativa de la estructura ideoldgica de Cuéntame
(2001-2023). Esto nos lleva a advertir, y realmente es el hallazgo mas relevante de
esta investigacion, que la serie consigue su proposito: presentarse como neutral al
narrar los eventos histéricos en el transito de la dictadura a la democracia que
ocurrieron entre 1968 y 1981 y, por consiguiente, apuntalar el mito de la transicién
politica basado en el acuerdo.

El lo podria haber hecho, porque tenia en la mano a los militares y ellos querian
seguir adelante, él decidid que queria una democracia y fue de la ley a la ley
modificando de la mano de Adolfo Suarez, que no ha salido, pero no nos
podemos olvidar. Para mi las figuras mas importantes de ahi son Adolfo Suarez
y el rey Juan Carlos I (Mujer Grupo 4).

5. DISCUSION

Los resultados presentados permiten abrir una discusion en torno a tres planos
analiticos interrelacionados. En primer lugar, la eficacia ideoldgica de Cuéntame (2001-
2023) como dispositivo de construccién de memoria colectiva, el alcance y los limites
de esa eficacia en funcién de las variables socioldgicas de los publicos, y, en ultimo
lugar, las implicaciones tedricas que se derivan del estudio en el marco del debate
sobre cultura de masas y hegemonia cultural.

En primer lugar, los hallazgos son coherentes con los planteamientos de Villacanas
(2015, 2022) sobre la revolucion pasiva franquista como condicidn de posibilidad de la
Transicion. La serie no solo reproduce ese relato, sino que lo naturaliza mediante
recursos narrativos de gran eficacia, como la voz en off del cronista, la trayectoria
ascendente de los Alcantara o la progresiva centralidad de la figura de Juan Carlos 1.
Esto conecta directamente con la tesis de Carrico Reis (2012) sobre la funcidn
ideoldgica de las ficciones televisivas histéricas en la sedimentacion de memorias
hegemonicas. En este sentido, los resultados invitan a reflexionar sobre una cuestidn
que la literatura académica ha abordado con menos atencion de la que merece: el
papel de la ficcidon como vehiculo privilegiado de construccion del mito politico,
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precisamente porque su eficacia ideoldgica opera de forma implicita y en ocasiones
desapercibida.

En segundo lugar, los grupos de discusidn obligan a matizar las tesis mas deterministas
sobre el poder de la industria cultural. La tradicidn frankfurtiana -en particular, Adorno
y Horkheimer- tendia a concebir los publicos como receptores pasivos de ideologia
(Alvarado Castro y del Pino Diaz, 2023; del Pino Diaz, 2025a, 2025b). Los resultados
de esta investigacion son mas proximos a la posicion de Martin-Barbero (2010); esto
es, los publicos interpretan los productos culturales desde su posicion en la estructura
social, y esa mediacién produce recepciones diferenciadas. Las variables de
generacion, capital cultural, clase social e ideologia politica actian como filtros que
modulan, aunque no anulan, la eficacia del relato hegeménico.

En tercer lugar, los resultados sugieren que la hegemonia cultural que construye
Cuéntame (2001-2023) no opera mediante la imposicion sino mediante la seduccion.
Esto es asi en la medida en que ofrece un relato lo suficientemente flexible como para
ser aceptado desde posiciones ideoldgicas distintas, lo suficientemente costumbrista
como para activar identificacion emocional y lo suficientemente ambivalente como para
permitir lecturas criticas parciales sin generar rechazo frontal. Este mecanismo es lo
que, en términos gramscianos, hace de la serie un dispositivo hegemdnico eficaz.
Realmente, no necesita convencer a todos del mismo modo. Este planteamiento ha
quedado demostrado con el desarrollo de los grupos de discusion.

6. CONCLUSIONES

En la presente investigacion se ha mostrado como se representa el mito de la transicién
politica espafiola a través de las primeras catorce temporadas de la serie Cuéntame
(2001-2023). Mediante una aproximacion metodoldgica que incluyd el analisis
semidtico y el Analisis Critico del Discurso con la decodificacion de las audiencias a
través de grupos de discusidn, este trabajo ha presentado cémo las series de ficcion
de caracter histdrico moldean la memoria colectiva y participan en la disputa por la
hegemonia cultural.

Uno de los obijetivos principales de esta investigacién consistié en analizar la
construccion del mito de la transicidn espafiola en Cuéntame (2001-2023). Los
hallazgos han revelado que la serie no solo reproduce, sino que refuerza claramente
la narrativa. El relato audiovisual sitda a la familia Alcantara como arquetipo de las
nuevas clases medias emergentes durante el desarrollismo franquista. Aunque la serie
introduce criticas explicitas a la dictadura, su estructura implicita defiende la idea de
gue los avances econdmicos del tardofranquismo propiciaron una transformacion social
gue se consolido en el periodo de la transicidn politica, siendo Juan Carlos I y Adolfo
Suarez las personalidades clave.
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Ademas, otro objetivo relevante fue comprender como las diferentes audiencias
decodifican e interpretan la representacion del mito de la transicion politica en
Cuéntame (2001-2023). El discurso social que generaron los grupos de discusion
corroboro la importancia de la serie en el intento de instalar un relato hegemdnico, ya
que los participantes percibieron que los Alcantara representan a las familias espafiolas
de la época. La figura de Franco, aunque presente durante las primeras siete
temporadas como un inconsciente social, se advierte como arbitro que, a través de las
politicas econdmicas del desarrollismo, propicia la reconciliacion nacional.

Tras su muerte, la serie eleva la figura de Juan Carlos I como piloto del cambio y
salvador de la democracia, especialmente después del intento fallido de Golpe de
Estado el 23 de febrero de 1981. La serie logra mostrar el periodo de la transicién
como un espacio habitado por la concordia y el acuerdo, una visidon que, incluso entre
votantes de Unidas Podemos, no generd un rechazo generalizado, sino que era
considerado como “asumible” o “no ofensiva”. Este hallazgo es el mas relevante de la
investigacion, pues demuestra la capacidad de la serie para generar un consenso
cultural en torno a la narrativa particular de la transicion.

En resumidas cuentas, el analisis de las primera catorce temporadas de Cuéntame
(2001-2013) supone admitir su funcidn pedagogica a partir de la cual “aprender” la
historia reciente de Espafa y construir una memoria histdrica selectiva que defiende
tanto el sujeto politico de las clases medias como la consolidacion de la monarquia y
su relacién con la democracia. Entre las principales limitaciones cabe destacar que el
planteamiento inicial de los grupos de discusion fue mas ambicioso, ya que se
contempld la realizacion de un total de 11 grupos, aunque finalmente el disefio tuvo
que reestructurarse debido a las circunstancias del momento.

Asimismo, otra limitacidn del presente estudio radica en que el andlisis se circunscribe
a las primera catorce temporadas de Cuéntame (2001-2013), correspondientes al
periodo narrativo en el que la transicidén politica constituye un eje central del relato.
En consecuencia, los resultados obtenidos deben interpretarse en relacién con este
corpus especifico y no pueden extrapolarse al conjunto de la serie. Como futura linea
de investigacidn, seria pertinente extender el analisis a las temporadas posteriores con
el fin de comprobar si la representacion de la transicién politica se mantiene, se
transforma o desaparece conforme avanza la cronologia narrativa.
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